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Sme nezavislé obc¢ianske zdruZenie, ktoré pomaha Liga proti rakovine, obéianske zdruzenie, poméha na Slovensku
onkologickym pacientom a ich blizkym lepSie onkologickym pacientom a ich blizkym vySe 36 rokov

zvladat ochorenie prostrednictvom vlastnych s mnozstvom BEZPLATNYCH psychosociélnych projektov
bezplatnych psychosocialnych projektov. a v prevencii onkologickych ochoreni.

Nasim délezitym poslanim je tiez predchadzat NA PREVENCII NAM ZALEZi

vzniku onkologickych ochoreni.

Individualne poradenstvo s roznymi odbornikmi

Nage centra mozete navstivit osobne pre onkologickych pacientov a ich blizkych.

v Bratislave, Martine a Kosiciach.

Bratislava Martin

KosSice
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40 000 Priblizne
Slovakov 40 % pripadov
kazdy rok onkologickych
ochorie na ochoreni sa da
onkologické predist G¢innou
ochorenie prevenciou.

BEZPLATNA ODBORNA ONKOPORADNA
PRE PACIENTOV A ICH BLIZKYCH:

QO 0800 1188 11
® poradna@lIpr.sk

REGISTRUJTE SA NA:

5 | OnkoForum.sk

Diskusné platforma Ligy proti rakovine

Viac o bezplatnych programoch Ligy proti rakovine
pre onkologickych pacientov a ich rodiny najdete na www.lpr.sk

SPOJTE SA S NAMI

www.lpr.sk
O™ 02/529217 35
® Ipr@lpr.sk
m © LIGA PROTI RAKOVINE (LPR)

@ligaprotirakovine
Kazda

2. rodina, Ak sa vém nada éinnost nd mbsete iU orl »
sa vam nasa ¢innost paci, moZzete ju priamo podporit
kde sa vyskytla prispenim na tcet: SK65 0200 0000 0001 0483 2012
rakovina, potrebuje
psychicku alebo
socidlnu podporu.
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ZASIAHLA VAS
RAKOVINA?

Bezplatna psychosocialna
podpora pre onkologickych
pacientov a ich blizkych

Poslanie, ktoré napifiame uz od roku 1990
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LIGA PROTI RAKOVINE VAM POSKYTUJE TIETO BEZPLATNE SLUZBY

INFORMACIE A VZDELAVANIE

AKUTNA POMOC

ONKOPORADNA

SIET ,
ONKOPSYCHOLOGOV

PODPORNE SKUPINY
PRE PACIENTOV,
PRIBUZNYCH
APOZOSTALYCH

ONKOFORUM

SPRIEVODCA

JEDNORAZOVY
FINANCNY PRISPEVOK

KRATKODOBE
UBYTOVANIE

PAROCHNE
PRE PACIENTKY

ARRRRRAA

NASLEDNA POMOC

Individudlne poradenstvo
s roznymi odbornikmi pre e 0800 11881

onkologickych pacientov @ poradna@lpr sk

aich pribuznych.

Odborné poradenstvo a individuélna psychologickd podpora naprie¢
Slovenskom pre onkologickych pacientov a pribuznych pocas a po liecbe.

Skupinova vzdjomna podpora ludi, ktori sa ocitli v podobnej zivotnej

situdcii pod vedenim onkopsycholéga.

Online priestor, kde sa m6zu onkologicki
pacienti, pribuzni a pozostali podelit o svoje
pribehy, ndjst pochopenie, ziskat cenné
informécie a citit spolupatri¢nost s dalsimi,
ktori prechadzaju podobnymi skisenostami.

Mapuije individualne potreby pacienta priamo vo vybranych nemocniciach

a nasledne poskytuje uzitocné a praktické rady a informéacie.

aktivity pre onkologickych pacientov.

POBYTY

cov ako i celych rodin.

OnkoForum.sk

Diskusné platforma Ligy proti rakovine

PROGRAMY V CENTRACH
POMOCIV BRATISLAVE,
KOSICIACH A MARTINE

Celoro¢né vzdelavacie, pohybové a volnoc¢asové

RODINNE A RELAXACNE

Pobyty poskytuijtce relax a moZnost zotavenia sa
s programom prispésobenym potrebam jednotliv-

PREVENCIA

Informovanie verejnosti edukacnymi
podujatiami a kampanami, prednasky
pre firmy a skoly.

INFORMACNE
LETAKY A BROZURY

Materialy pripravované odbornikmi
distribuujeme do zdravotnickych
zariadeni a individualnym zdujemcom
bezplatne.

ADVOKACIA PACIENTA

Nase skusenosti a kontakty ndm
umoziuji komunikovat s prislusnymi
indtiticiami doma i v zahranici

s cielom dosiahnut leps$iu
starostlivost o onkologickych
pacientov a znizovat vyskyt rakoviny
v spolo¢nosti.

VZDELAVANIE SESTIER

Pre skvalitnenie komunikacie

a odovzddvanie uzitoc¢nych informécii
v socialnej oblasti realizujeme
vzdelavanie sestier pracujucich

s onkologickym pacientom.

SUPERVIZIA
ONKOPSYCHOLOGOV

A SOCIALNYCH
PRACOVNIKOV

Realizujeme pravidelné supervizne

stretnutia, ktoré umoznuju vymenu
skusenosti a kontinudlne vzdeldvanie.
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