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LIGA PROTI
RAKOVINE

Sme nezdavislé obcianske zdruzenie,
ktoré pomdha onkologickym pacientom
a ich blizkym lepsie zviddat ochorenie
prostrednictvom vlastnych bezplatngch
psychosocidinych projektov.
Nasim ddlezitym poslanim je tiez
predchddzat vzniku onkologickych ochoreni.

Nase Centrd pomoci mbzete navstivit osobne

v Bratislave, Martine a KosSiciach.

Kosice

=t Martin

Co je dobre vediet

o~ R (R

40000 Priblizne Kazdd
Slovdkov 40 % pripadov 2. rodina,
kazdy rok onkologickych kde sa vyskuytla
ochorie na ochorenisadd  rakovina, potrebuje

onkologické  predist U¢innou psychicku alebo
ochorenie. prevenciou. socidlnu podporu.

-

Spojte sa s nami

@ +4212/52 9217 35
lpr@lprsk @ www.lprsk

Bezplatnd Onkoporadia
pre pacientov a ich blizkych:
0800 118 811, poradna@lpr.sk

Centrum pomoci Bratislava
Brestovd 6, 821 02 Bratislava
02/5292 1735, recepcia@lpr.sk

Centrum pomoci Kosice
Paulinyho 63, 040 11 Kosice
02/5720 2931, slatina@lpr.sk

Centrum pomoci Martin
Kuku¢inova 2, 036 01 Martin
043/324 0487, sykorova@lpr.sk

Podporte nasu ¢innost
pre onkologickych pacientov

Prispejte na ucet
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€ Facebook: LIGA PROTI RAKOVINE (LPR)
@] Instagram: ligaprotirakovine

LIGA PROTI
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LIGA PROTI
RAKOVINE

ZASIAHLA VAS RAKOVINA?

Bezplatnd psychosocidlna
podpora pre onkologickych
pacientov a ich blizkych
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Akutna pomoc Ndslednd pomoc

AKUTNA POMOC

Individudine poradenstvo s roznymi
odbornikmi pre onkologickych pa-
cientov a ich blizkych.

0800118811
poradna@Ipr.sk

Odborné poradenstvo a individualna psychologicka podpora naprie¢

. ] 2’
Siet onkopsychologov Slovenskom pre onkologickych pacientov a pribuznych pocas a po liecbe.

Podporné skupiny pre pacientov,
pribuznych a pozostalych

Skupinova vzajomna podpora ludi, ktori sa ocitli v podobnej Zivotnej
situdcii pod vedenim onkopsycholéga.

Mapuije individudlne potreby pacienta priamo vo vybranych nemocniciach

Sp"eVOdca a nasledne poskytuje uzitocné a praktické rady a informacie.

Jednorazovy financny
prispevok

Financna podpora pre onkologic-
kych pacientov, ktorisa ocitli v do-
sledku ochorenia v hmotnej nudzi.

Kratkodobé ubytovanie

Moznost ubytovania rodicov pocas
hospitalizacie dietata alebo onko-
logickych pacientov pocas liecby.

Parochne pre pacientky
Vdaka nasmu projektu ,,Vystrihaj sa
Slovensko* darujeme pre pacient-
ky parochne zo Zivych ¢i umelych
vlasov.

Programy v Centrach pomoci

v Bratislave, Kosiciach a Martine
Celorocné vzdelavacie, pohybové
a vol'nocasové aktivity pre onkologic-
kych pacientov.

Rodinné a relaxacné pobyty

Pobyty poskytuijtice relax a moznost
zotavenia sa s programom prisposo-
benym potrebam jednotlivcov ako
i celych rodin.

@ lpr@lpr.sk
@ www.lpr.sk
Q, +4212/5292 1735

SPOJTE SA
S NAMI

@

BEZPLATNE SLUZBY

Informdcie a vzdeldvanie

INFORMACIE A VZDELAVANIE

[=]

NAJDETE NAS AJ NA

Prevencia

Informovanie verejnosti edukacnymi
podujatiami a kampanami, pred-
nasky pre firmy a skoly. Materialy
pripravované odbornikmi distribu-
ujeme do zdravotnickych zariadeni
a individualnym zaujemcom.

Advokacia pacienta

Nase skusenosti a kontakty nam
umoznuju komunikovat s prislusnymi
institticiami doma i v zahranici s cie-
fom dosiahnut lepSiu starostlivost
o onkologickych pacientov a znizo-
vat vyskyt rakoviny v spolocnosti.

Vzdelavanie
zdravotnych sestier

Pre skvalitnenie komunikacie a odo-
vzddvanie uzito¢nych informacii
v socialnej oblasti realizujeme vzde-
lavanie zdravotnych sestier pracuju-
cich s onkologickym pacientom.

Supervizia onkopsycholdgov

a socialnych pracovnikov
Realizujeme pravidelné supervizne
stretnutia, ktoré umoznuju vymenu
skusenosti a kontinudlne vzdela-
vanie.

() LIGA PROTI RAKOVINE (LPR)

SOCIALNYCH SIETACH @ligaprotirakovine
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