
 

ČO JE HOSPIC? 

Hospic je samostatné zariadenie ústavnej zdravotnej starostlivosti, v ktorom je kladený 
dôraz na rešpektovanie ľudskej dôstojnosti, na to aby človek nebol v ťažkej chvíli sám 
a aby netrpel neznesiteľnou bolesťou.  

 
ČO JE ÚLOHOU HOSPICU? 

Hlavnou úlohou hospicovej starostlivosti je poskytnúť pacientovi:  

•  úľavu od bolesti a závažných symptómov choroby, zmierniť jeho 
utrpenie, zabezpečiť komplexnú starostlivosť 
 

• pomoc príbuzným pacienta. Aj príbuzní pacienta často potrebujú pomoc pri 
zvládnutí problémov spojených s chorou svojho blízkeho a aj po jeho smrti. 

 
MÁTE ZÁUJEM O STAROSTLIVOSŤ V HOSPICI? 

• Do hospicu môže byť umiestnený iba pacient, ktorý s tým súhlasí a musí byť 
oboznámený s tým, čo je hospic a čo všetko mu bude v zariadení poskytnuté.  

 

• Potrebné formuláre k prijatiu pacienta je možné vyhľadať na webe, stiahnuť, vytlačiť 
a vyplniť. Formuláre si môžete vo vybranom hospici vyžiadať aj mailom, telefonicky 
alebo si ich prevziať osobne.  

 

• Rozhodujúcim faktorom pri prijímaní pacienta do hospicu je choroba a jej štádium, 
ku ktorej sa vyjadruje ošetrujúci lekár. Lekár hospicu potom žiadosť posúdi a 
rozhodne, či je pacient pre hospic indikovaný. O rozhodnutí zväčša informujú 
telefonicky alebo písomne. 

 
AKÉ SÚ DOPLATKY PACIENTA V HOSPICI? 

Pri umiestnení pacienta do hospicu musíte počítať s tým, že za starostlivosť budete 
musieť platiť.  Keď si vyberiete konkrétne zariadenie, naštudujte si cenník, alebo si ho 
vyžiadajte, aby ste vedeli aké poplatky máte očakávať. 

V cene by malo byť zahrnuté ubytovanie, strava, upratovanie izieb, pranie a žehlenie 
prádla. Samozrejmosťou sú lieky a zdravotná starostlivosť, čo sú najnákladnejšie 
položky. Niektoré hospice majú uvedené ceny pre každú položku zvlášť. V praxi to 
teda znamená, že ak pacientovi budete prať a žehliť vy, môžete zopár eur mesačne 
ušetriť. Všetky tieto možnosti si ale vopred preverte a informujte sa vo vybranom 
hospici. 

Zoznam hospicov 

http://www.tena.sk/starostlivost-o-blizkeho/
https://www.zzz.sk/zariadenia/slovensko/hospic/

