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Žena 
od 23 rokov

Žena
50 – 69 rokov

Žena a muž 
50 – 75 rokov

3 KONTROLY, 
ktoré vám môžu zachrániť život

Názov

vyšetrenia

Nárok na

vyšetrenie

Na koho 

sa obrátiť?

Cytologické 
vyšetrenie

Prvé dva odbery 
raz ročne, ďalej 
každé tri roky

Skríningová
mamografia

Každé 
2 roky

Test na skryté 
krvácanie do stolice

Každé 
2 roky

Gynekológ/
gynekologička

Gynekológ,
všeobecný lekár 
pre dospelých,

rádiológ

Všeobecný lekár 
pre dospelých,

gastroenterológ

Skríning 
rakoviny prsníka

Skríning 
rakoviny hrubého 
čreva a konečníka

O N K O L O G I C K Á  
K O N T R O L A

O N K O L O G I C K Á  
K O N T R O L A

O N K O L O G I C K Á  
K O N T R O L A

O N K O L O G I C K Á  
K O N T R O L A

Grape PR farebnosť

CMYK 70, 5, 40, 0 CMYK 5, 60, 5, 0

Rakovina prsníka

CMYK 100, 85, 0, 10

Rakovina hrubého čreva Rakovina krčka maternice

NOI nová farebnosť

ABY STE BOLI OK

Skríning rakoviny 
krčka maternice

Choďte na onkokontrolu a zistite, či ste
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PREČO ÍSŤ NA VYŠETRENIE?

AKO PREBIEHA VYŠETRENIE?

Vyšetrenie znižuje úmrt-znižuje úmrt-
nosť na rakovinu krčka nosť na rakovinu krčka 
maternicematernice tým, že u žien 
bez príznakov zachytí 
včasné štádiá ochorenia, 
vrátane predrakovinových 
stavov. Skorým odhale-
ním týchto stavov sa dá 
úplne predísť vzniku rako-
viny krčka maternice.

Vyšetrenie znižuje znižuje 
úmrtnosť na rako-úmrtnosť na rako-
vinu prsníkavinu prsníka  tým, že 
u žien bez príznakov 
zachytí včasné štá-
diá ochorenia. Pa-
cientky s včasným 
štádiom rakoviny 
prsníka majú vysokú 
šancu na vyliečenie.

Test na skryté krvácanie do 
stolice zachytí včasné štá-zachytí včasné štá-
diá rakoviny hrubého čreva diá rakoviny hrubého čreva 
a konečníkaa konečníka vrátane predra-
kovinových stavov u mužov 
a žien bez príznakov ocho-
renia. Následne po pozitív-
nom teste absolvujete ko-
lonoskopiu, ktorá vie zistiť 
a odstrániť rakovinotvorné 
polypy skôr, než sa zmenia 
na rakovinu, čím sa dá za-
chrániť život.

Pri cytologickom vyšet-
rení vám pomocou špe-
ciálnej odberovej kefky  
odoberú z vonkajšej a 
vnútornej časti krčka ma-
ternice vrstvu povrcho-
vých buniek. Tie potom 
pošlú do laboratória na 
vyhodnotenie.

Vyšetrenie prebieha 
krátkym stlačením 
prsníkov z niekoľ-
kých uhlov, čo umož-
ňuje lepšiu viditeľ-
nosť. Röntgenovým 
žiarením sa zosníma  
každý prsník z hornej 
a bočnej strany. 

Test si robíte sami. Pomocou 
tyčinky si odoberiete malú 
vzorku stolice do špeciálnej 
nádobky. Zatvorenú skúmav-
ku odovzdáte všeobecnému 
lekárovi. V prípade pozitívne-
ho testu sa vyšetrenie doplní 
kolonoskopiou – vyšetrením 
celého úseku hrubého čreva 
pomocou tenkej sondy.

Skríning rakoviny 
krčka maternice

Skríning 
rakoviny prsníka

Skríning rakoviny 
hrubého čreva a konečníka

www.onkokontrola.sk
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