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LIGA PROTI RAKOVINE

% VAS POZYVA
DO CENTIER POMOCI

RAKOVINE 4

Centra pomoci su uréené pre onkologickych pacientoy, ich blizkych
a pribuznych, ale aj pre zdravu populaciu, ktord ma zaujem dozvediet
sa viac o zdravi a prevencii. V centrach Vam pomoézeme hladat
sp0Osob, ako sa zbavit strachu, neistoty, Uzkosti, stresu, i ako si zlepsit
zdravotny stav po fyzickej stranke.

CENTRUM POMOCI BRATISLAVA

Brestova 6

821 02 Bratislava - RuzZinov
Tel.:02/5292 17 35

Fax.: 02/20 81 20 47
Ipr@lpr.sk, recepcia@lpr.sk

CENTRUM POMOCI KOSICE

Paulinyho 63

040 01 Kosice

Tel.: 055/685 35 46
klubviktoria@centrum.sk

CENTRUM POMOCI MARTIN

Kuku¢inova 2

036 01 Martin

Tel.: 043/324 04 87
sykorova@lpr.sk

V Centrach pomoci st vSetky sluzby poskytované bezplatne.
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V Centrach pomoci mézu onkologicki pacienti
najst nasledujuce programy, ktoré su plne
hradené Ligou proti rakovine:

+ Rehabilitdcie a relaxdcie za asistencie diplo-
movanych fyzioterapeutov

- Pohybové kurzy

- Kreativne kurzy a arteterapia

» Besedy s odbornikmi z r6znych oblasti
« Kurzy anglického jazyka

« Kulturne podujatia

« Linky pomoci, ktoré su urcené aj Sirokej
verejnosti — osobné, telefonické alebo
emailové poradenstvo dostupné priamo
z www.lpr.sk. K dispozicii su v pracovnych
dnioch lekari - onkolégovia, psycholégovia
a socialne sestry.

Centrum pomoci Bratislava

Linka pomoci je Vam k dispozicii od pondelka
do piatka v ¢ase od 9:00 - 13:00 a od 14:00 -
16:00 na telefébnnom ¢isle 02/52 96 51 48 alebo
v tom istom ¢ase osobne na adrese — Brestova
ul. ¢. 6, Bratislava.

Centrum pomoci KoSice

Odborné poradenstvo:

Kazdy pondelok v ¢ase od 15:30 do 17:30 na
telefénnom ¢isle 055/62 56 234.

Centrum pomoci Martin

Linka pomoci je Vam k dispozicii od pondelka
do Stvrtka v popoludnajsich hodinach na
telefénnom ¢isle: 043/32 40 506.
Poradenstvo vo forme liniek pomoci je sluzba
ur¢end nielen onkologickym pacientom, ale
aj ich pribuznym a celej verejnosti.
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